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 जुि मनहिा परीक्षेच्या निकालाचा तर जुलै मनहिा प्रवेशाचा ! कोणत्या शाखेला जायचे ? स्कोप कशाला 

आह े? कोणती कररयर करू ? मला काय झेपेल ? मला काय आवडत े? कुटंुबाला लगेच कशाची गरज आह े? असे 

िािा प्रश्न मुलांसमोर आनण त्यांच्या पालकांसमोर उभे राहतात. प्रवेश कें द्रीय स्तरावर होत असल्याि ेपयाषय निवडणे, 

पसंतीक्रम दणेे यासारख्या चक्रव्यूहातूि नवद्यार्थी आनण त्यांचे पालक जात असतात.  

 स्वतःच्या स्वाभानवक कलाला अिुसरूि आनण अंगी असलेल्या नवनवध क्षमता व कौशल्य यांचा नवचार करूि 

योग्य अभ्यासक्रम निवडणे ह ेआव्हाि आह.े त्यातच संधीचे वैनवध्य वाढत ेआह.े िविवीि अभ्यासक्रम सुरु होत आहते. 

पारंपाररक कला-वानणज्य-नवज्ञाि या पलीकड ेजाणारे अभ्यासक्रम पुढे येत आहते. समोर असणाऱ्या संधी, स्वतःची 

आवड आनण कुवत व आर्र्थषक पररनस्र्थती याचा नवचार करत अभ्यासक्रमाची निवड करायची असत.े  

 मला काय आवडते ? मला काय जमते आनण समाजाला कशाची गरज आह े? या प्रश्नांची उत्तरे एकवटली तर 

समाधाि नमळणारा अभ्यासक्रम आनण त्यातिू कररयर मागष निनित होत जातो. यासाठी मागषदशषि सल्ला कसा 

घ्यावा ? काळ चाचणी करूि घ्यावी का िको ? यासारख्या प्रश्नांची उत्तरे एकवटली तर समाधाि नमळणारा 

अभ्यासक्रम आनण त्यातिू कररयर मागष निनशत होत जातो. यासाठी मागषदशषि सल्ला कसा घ्यावा ? काळ चाचणी 

करूि घ्यावी का िको ? यासारख्या प्रश्नांची उत्तरे दणेारे लेख या अंकात आहते.  

 अत्यंत अिुभवी मागषदशषकांिी ह ेलेख नलनहले आहते. प्रनशक्षकच्या वाचक-नशक्षकांिा त्याचा उपयोग करूि 

आपापल्या रठकाणी नवद्यार्थयाांिा मागषदशषि करता येईल असा नवश्वास वाटतो.  

 

नववेक पोंक्षे  
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 एका खेळामध्ये मुलांिा नवचारण्यात आलं की,समजा,एका जहाजातूि जगातील अिेक र्थोर मंडळी प्रवास करताहते 

– महात्मा गांधी, अल्बटष आइन्सस्टाईि,रूझवेल्ट,हने्री,इंग्लंडची राणी इत्यादी अि् समुद्रात अचािक तुफािी वादळ सुरू 

झालं. या लोकांिा वाचवायचे शर्थीिे प्रयत्न सुरू करायचेत. एका वेळी मात्र एकालाच वाचवणं शक्य आह.ेक्रकती वेळ 

नमळेल सांगता येत िाही,वाचतील तेवढे वाचतील,उरलले्यांिा जलसमाधी नमळणे शक्य.तर तुम्ही कुणाकुणाला ,कोणत्या 

क्रमािे वाचवाल? 

 मग प्रत्येकजण खेळात आपापला क्रम ठरवतो अर्थवा ठरवते.सगळयांच ं सांगूि झालं, की नशक्षक कारणं 

नवचारायला सरुूवात करतात. इर्थं क्रम लावणंही अवघड आनण कारणं दणंे त्याहूि अवघड. एकाची र्थोरवी दसुऱ्यापेक्षा 

कशाच्या आधारावर मोठी ठरवायची? 

 ऐनतहानसक काळातील या र्थोर व्यक्ती वेगवेगळया क्षेत्रातल्या खऱ्या,त्यामुळं त्यांच्यांत तर-तम करण्यापेक्षा त्यांिा 

एका पंक्तीला बसवणं हचे शे्रयस्कर. आजच्या काळातल्या व्यक्तींची िावं घेऊि खेळ खेळण त्याहूि अवघड. समजा िावं ि 

घेता त्यांचा पेशा निवडला तर काय होईल? म्हणजे, त्या जहाजात एक नशक्षक, एक उद्योगपती, एक समाजसवेक, एक 

राजकारणी, एक शास्त्रज्ञ आहते आनण वादळ सरुू झालं....... काय कराल? 

 काही मुलं शोध ूलागतील,’त्यात डॉक्टर आह ेका? इंनजिीअर तर िाही िा? एखादा कॉम््यूटर स्पेशानलस्ट? ककंवा 

एखादा एम.बी.ए. आनण हो,आपले लाडके िट-िटी आनण पॉप गायक यांच्यापैकी कोणी िाही िा? मग मारो गोली! बुडिेा 

का जहाज! जमलं तर वाचवू एक दोघांिा, िाही तर त्यांच ंिशीब ! ह ेराजकारणी तर अगदी.....’ 

 नमत्रांिो, हा खेळ काल्पनिक िाही. आपल्या आजूबाजूला पानहलंत, तर आपण स्वत:च या जहाजात बसलो आहोत 

असं लक्षात येईल आनण समुद्र खवळला आहचे, कोणत्याही क्षणी लाटा आपल्यापयांत येऊि पोहोचतील. क्रकिारा सोडूि 

कोणी १० क्रकलोमीटर आलयं तर कोणी 12 क्रकलोमीटर आनण ऐि वादळाच्या तोंडावर आपलं होकायंत्र हरवलं? वळायच ं

कुठं? 

 दहावी-बारावी िंतर काय, हा यक्षप्रश्न अिेकांिा भडेसावत असतो. एकदा डॉ.श्रीराम लागू सांगत होते,”

अहो,आमच्या वेळेला म्हणजे १९४५ साली, ५० टके्क गुण नमळाले की मेनडकलला सहज प्रवेश नमळे! फस्टष क्लास 

एखाद्यालाच असायचा. आज ग्रूप टोटल अमुक इतकी झाली की वाचलात आनण एक दशांशािे जरी चुकली तरी जहाज जण ू

बुडलेच समजा!” ज्या महाराष्ट्रात दहावी परीक्षेला बसलेल्यातली ५० टके्क मुलं िापास होताहते, नतर्थं उत्तीणष झालले्यांमध्ये 

जीवघेणी स्पधाष आियषकारक आह.े बारावीतला ९९ टके्कवाला शहाणा आनण ९८ टके्कवाला अपात्र,त्यािे खुशाल घरच्यांची 

बोलणी खावी.असला वेडगळपणा आजच्या पररनस्र्थतीमळेु जीविाचा भाग बिूि रानहलाय. 

 कशामुळ ह ेसगळं? स्पधाष, धकाधक, रहदारी ह ेयशस्वी जीविाचं लक्षणच आह ेमुळी. जपािमध्ये म्हणे अमुक एका 

कंपिीत िोकरी नमळवायची असेल, तर एका नवनशष्ट दजेदार कॉलजेमधूि पदवी नमळालेली हवी,अि ्त्या कॉलजेात प्रवेश 

नमळायला तमुक एका शाळेतूि तयारी केली तरच तेवढे माकष  पडतात. बरं,त्या शाळेत फुकाफुकी (ह ेजपािी िाव िाही!) 

प्रवेश िसतो, प्रार्थनमक शाळा कोणती यावर ते अवलंबूि आनण त्या प्रार्थनमक शाळेच्या प्रवेशासाठी ...... बाप रे ! 

 

निवड भनवतव्याची 
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महाराष्ट्रातल्या शहरांमध्ये आज बहुतांश हीच पररनस्र्थती आह.े तालुक्यापयांत ती पसरत चालली आह.े जग ज्याला शे्रष्ठ 

म्हणत,तसं होण्यासाठी धडपड करण्यात चूक तरी काय आह?े 

 जग म्हणजे आपल्या आजूबाजूचे सगेसोयरे व नमत्रमैनत्रणी. ते कशाला र्थोर म्हणतील, याचा काही िेम िाही. ५० 

वर्ाांपूवी वकील आनण बॅररस्टर यांिा र्थोर म्हणायचे, आय.सी.एस.म्हणजे तर प्रनतरूप गोरा साहबेच. हळूहळू ह ेवारं 

डॉक्टरीकड ेवळलं. परदशेात भारतीय डॉक्टरांिा मागणी प्रचंड वाढली. िंतर सर नवश्वेश्वरय्या यांच्या िावामुळे नसव्हील 

इंनजनिअररंग आनण सरकारी िोकरी यांच वजि वाढलं. महाराष्ट्रात नडझेल इंनजि,स्कूटसष,ररक्षा,ट्रक यांचं उत्पादि जसं 

होऊ लागलं तसं मेकॅनिकल इंनजनिअररंगचा भाव वधारला आनण त्याला प्रवेश नमळणं अवघड होऊि बसलं. मग 

एम.बी.ए.ची लाट आली.कारखान्सयात पाऊल टाकण्यापूवीच सवषज्ञता आलेल ेिेकटायवाले इतरांकड ेतुच्छतिेे पाहू लागले. 

पुढे त्यांची संख्या एवढी वाढली की त ेप्रतीक्षा यादीवर जाऊ लागले. इलेक्ट्रॉनिक्स आनण कॉम््युटरचा जमािा आला. त्या 

झंझावातामुळे तर १९८० च्या पूवी डबल ग्रॅज्युएट झालेले सगळे लोक जणू निरक्षर वाटायला लागले. कॉम््यूटर चालनवता 

ि येणारा मिुष्यजीव पृर्थवीवर जगण्यास अपात्र इतकी पररनस्र्थती येऊि ठेपली आह ेआनण आता इंटरिेटला अॅक्ससे िसेल, 

नशवाय गाडीत मोबाईल फोि िसेल, तर तुमच्या जगण्याला काय अर्थष आह?े 

 मग कोण संस्कृतच्या संनहता पाठ करतो? कोणाला ्लेटो काय म्हणाला आनण भगवाि बुद्ध व शंकराचायष याचं्या 

प्रनतपादिात काय फरक आह,े ह ेजाणिू घेण्याएवढी उसंत आह?े अहो, कानलदासाची िाटके सोडाच; पण नबचाऱ्या 

शेक्सनपअरलाही म्युनझयममध्ये कोंडल्यासारखं झालं आह.े शेती,आयुवेद,हस्तकला या तर गावकुसाबाहरेच्या दयु्यम 

जीविशे्रण्या झाल्या. टी.व्ही.आनण फ्रीज नवकणाऱ्या पोऱ्याला जी प्रनतष्ठा आली ती दोि एकरात टोमॅटो करणाऱ्या 

कष्टकरऱ्यात रानहली िाही. पेजर कमरेला लावूि इकडच ेटपाल नतकड ेदणेाऱ्याला कररअर आह,े भाताचा शेतकरी मात्र 

ऐि वेळी खताला पैसे कोठूि आणणार, या नववंचिेतच आह.े  

 नशक्षण सोडलेले गुंड ककंवा उच्च नशनक्षत खािदािी मंडळी ही राजकारणाची वाट चोखाळताहते. सामानजक दषृ्या 

पुढारलेले मध्यमवगीय स्पधेचा मुकाबला करीत मोक्याच्या जागा पटकावताहते. िोकरीवाले,परदशेी कंपन्सयांकड ेअजष 

टाकूि पनहल्या फटक्यात वीस हजार रूपये दर मनहिा पगार कसा नमळेल,या नववंचिते आहते. भारताच ेसरासरी वार्र्षक 

उत्पन्न दरमाणशी रू.६,२९५ आह.े येर्थ ेदरमहा त्याच्या नत्पट अपेक्षा. 

 लक्ष्मी नमत्तल ककंवा हहदंजुा होण्याची स्वपं्न पाहण्यात वावगं िाही. जगातल्या पनहल्या १०० श्रीमंत लोकातं ह े

दोघं आनण काही भारतीय आहते. जगातला उत्तम डॉक्टर ककंवा कॉम््यूटर ककंग नबल गेट्स होण्यासाठी होड लावण्यात गैर 

काही िाही. दसुऱ्याच्या तंत्रज्ञािाच्या जोरावर नतसऱ्याच ेशोर्ण करणाऱ्या परदशेी कंपन्सयांचे अब्जावधी डॉलसष खेळवत 

व्यवस्र्थापिशास्त्राचे अध्वयूष म्हणवण्यात गुन्सहा काही िाही. गुन्सहा आह ेतो भारतीय दहेात ‘इंनडया इज अ रॉटि कंट्री’

म्हणणारी परकीय मि ंबाळगण्याचा ! 

 लॉडष माउंटबॅटि १९४७ साली येर्थूि गेला; लॉडष मेकॉले अद्याप गेलेला िाही. नशक्षणपद्धतीचे पारतंत्र्य एवढे 

जबरदस्त आह,े गोऱ्यांचे लष्करी साम्राज्य मावळले;पण मिावरचे वचषस्व अजूि तसचे आह.े आता अमेररकेला तर लढाई 

करण्याचीही आवश्यकता उरलेली िाही. नतच्या आर्र्थषक साम्राज्याचे गुलाम नतसऱ्या जगाची नशखर पररर्द भरवताहते. 
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  स्वानभमािशून्सय, स्वत्वाची ओळख नवसरलेले, स्वत:च्या दशेाच्या वारशाची ककंमत ि कळणारे, 

पानिमात्य आकर्षणािे चंगळवादाला पैसा पुरे पडावा म्हणिू कोणत्याही िीनतमूल्याची तमा ि बाळगणारे, आपल्या 

मातृभूमीच्या िैसर्गषक साधि-सामग्रीचा नवध्वंस करण्यास मागेपुढे ि पाहणारे अस ेसमाजमि आजच्या नशक्षण पद्धतीतूि 

आपण तयार करीत आहोत. सवषसामान्सय माणूस भ्रष्ट झाला; म्हणूि भ्रष्टाचारी गुंडांच्या हातात राजकारण गेले आनण 

त्यामुळे काठावर तगूि रानहलेला, उरलेला सामान्सय माणूसही मूल्यहीितेच्या आवताषत ढकलला गेला. 

 यातूि बाहरे येण्यासाठी बारावीिंतर कोणत्या अभ्यासक्रमास जावे; तेवढी ग्रूप टोटल भरण्यास कोणते रसायि 

आनण कोणते गनणत हाताशी येईल? 

 फळप्रक्रक्रया करूि शेतमाल नियाषत करणाऱ्या कृर्ी पदवीधराला आज दरमहा पंचवीस हजार रूपये नमळावेत 

आनण सामानजक प्रनतष्ठा नमळावी. भारतीय भार्ांमधील तत्त्वज्ञािाचा पररचय जगाला करूि दणेाऱ्या स्नातकांिा राष्ट्रीय 

पुरस्कार नमळावयास हवेत. सेंक्रद्रय शेती, आयुवेद, योग, हहदंसु्र्थािी संगीत यात िोबले पाररतोनर्के नमळवू इनच्छणाऱ्या, 

संशोधि करणाऱ्या संशोधकाचंे भारतीय नवद्यापीठात निकोप स्पधेचे राि उठावे, सौर ऊजेचा वापर करूि पत्र्थर फोडणे, 

धूरनवरहीत चलिवलि साधणे,अस्तंगत होत जाणाऱ्या विस्पतींवर संशोधि करूि मािवाला १०० वर्ाांचे निरोगी 

आयुष्यमाि नमळवूि दणेे ही आमची कतृषत्वाची िवी नशखरे व्हावयास हवीत. त्यासाठी िवे अभ्यासक्रम नलहावे लागतील. 

बुनद्धमािातल्या बुनद्धमाि मुलांिी नतकड े वळावे लागेल. आट्सष, कॉमसष या नवद्याशाखा इतर काही जमलं िाही म्हणूि 

जाण्याच्या नवद्याशाखा अशा उरलेल्या िसाव्यात. सगळयाच नवद्याशाखांिा समाि प्रनतष्ठा यावी. अवकाश संशोधिातील 

अव्वल दजाषचा शास्त्रज्ञ आनण ज्वारीच्या नपकावर संशोधि करणारा कृनर्तज्ज्ञ दशेाच्या दषृ्टीिे सारख्याच मोलाचे व्हावेत. 

 नशक्षक होणं ह े परमभाग्याचं वाटावं. लक्षाधीशाच्या पदरी चार नशक्षणसंस्र्था मांडनलकासारख्या असण्याऐवजी 

नशक्षणातील गुणवत्ता आनण िीनतमत्ता एवढी वाढावी की धनिक त्याकड ेआदरािे व बरोबरीच्या िात्यािे पाहू लागतील.  

 ह े सगळे घडण्यासाठी गुणी मुलांिी रूढ चाकोरी सोडूि िव्या कररअसषचा पायंडा पडायला हवा. खरंतर 

उद्योजकता ही नशक्षणावर फारच र्थोडी अवलंबूि आह.े ती धडपड अंगी बाणवली तर स्पधेच्या युगात रटकूि राहण्याची 

आशा आह.े 

 मास्टसष इि सोलर एिजी, पीएच.डी.इि ऑरगॅनिक फार्मांग, ग्रॅज्युएट इि वॉटरशेड मॅिेजमेंट, एम.बी.ए.इि रूरल 

ररकन्सस्ट्रक्शि, कॉम््युटर स्पेशानलस्ट इि ररसोसष नलटरसी, एम.टेक.इि अॅप्रोप्रीएट टेक्नोलॉजी आनण डॉक्टसषसाठी 

सुपरस्पेशानलटी इि िॉि नप्रनस्क्र्शि ऑफ मेनडनसि असे उद्याच े अभ्यासक्रम व्हावयास हवेत. त्यात प्रवेश नमळवायला 

केवळ परीक्षतेील गुण पुरणार िाहीत, पे्ररणा लागेल. पाठ्यपुस्तकांच्या बाहरेची धडपड लागेल. शासिाच्या प्रशासकीय 

सेवांमध्ये या सवाांचा समन्सवय लागेल. 

भारत महासत्ता बिवण्यासाठी हा सूयष आपल्याला पकडावाच लागेल. मग वादळाचे ढग निवळू लागतील. जहाजाला 

बसणारे हलेकावे र्थांबूि यशाच्या क्रकिाऱ्याकड ेवाटचाल होईल. त्यासाठी तुमचे “हो’......का......यंत्र’ तुमच्याच तर हातात 

आह!े 

            सुभार् दशेपांडे 

                   ज्ञाि प्रबोनधिी, पुणे  

(छात्र प्रबोधि च्या अंकातूि पुिमुषक्रद्रत) 
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कुठे जात आम्ही ……….. पुढे काय आह?े 

  

 दहावी आनण बारावी या परीक्षांमुळे आपल्या मुलांचे आयुष्य दोि वर्ाांिी कमी होत ेअसे माझे मत आह.े म्हणजे 

खूप अभ्यास केल्याच्या श्रमांिी, र्थकव्याि ेिाही बरे का! तर ही दोि वर्े बहुतेकांच्या आयुष्यातूि वजाच झालेली क्रदसतात 

म्हणूि. िववी आनण अकरावीतच vacation batch चे वेध सुरू होतात आनण वर्षभर परीक्षेच्याच वातावरणात नबचारी 

मुलेमुली नखतपत पडलेली असतात. या परीक्षांच्या अभ्यासासाठी ककंवा अभ्यासाच्या दडपणाखाली सुट्टीत आनण वर्षभर 

अन्सय काही ि करणे म्हणज ेआयुष्यातील दोि वर् ेघालवल्यासारख ेिाही का? बरे, एवढा आटानपटा करूि शेवटी उत्तम गुण 

नमळवायचे (ज्ञाि, कौशल्ये िाही तर टके्कवारी म्हणजेच गुण!) ते मिासारखी नवद्याशाखा, महानवद्यालय वगैरे नमळाव े

म्हणूि. पण त ेमुलांपेक्षा पालकांच्याच मिाप्रमाणे जास्त ठरलेले असते! तरीही दहावी, बारावीिंतर प्रवेश घेतािा आपण 

आनण पालकांिीही पुरेसा नवचार, मानहती गोळा केललेी असत े का? व्यवसाय मागषदशषिावर सध्या बऱ्याच रठकाणी 

व्याख्याि,े पुस्तके उपलब्ध आहते. या लेखात मी प्रत्यक्ष मानहती दणे्यापेक्षा व्यवसाय-निवडीकड ेबघण्याचा एक दषृ्टीकोि 

मांडू  इनच्छतो आनण मी सुरूवात जशी काही धक्कादायी नवधािांिी केली, तसाच हा दषृ्टीकोि जरा वेगळया प्रकारचा 

नवचार करायला लावणारा आह.े 

शोध स्वत:चा  

 पनहला मुद्दा म्हणज ेदहावीपयांत आपल्याला फारस ेपयाषयच िसतात. (नतसरी भार्ा निवडण्यापलीकड)े पण आता 

दहावीिंतर अिेक पयाषय समोर क्रदसतात. मग त्यातूि निवड करतािा काही वेळा भांबावल्यासारखे होत ेतर काही वेळा 

ज्याची एकुणात चलती जास्त तो पयाषय आपला, अशी सो्या पद्धतीिे निवड होत.ेम्हणूि पयाषय निवडतािा आपली आवड 

आनण त्याबरोबर आपल्या क्षमता (शनक्तस्र्थािे व ममषस्र्थाि,े strength and weakness) मानहती असणे फार जरूरीच े

आह.े या वयात अनभक्षमता चाचणी (Aptitude Test) उपयोगी पडते; पण मयाषक्रदत प्रमाणात; म्हणूि आपणच चक्क कागद

-पेनन्ससल घेऊि स्वत:च्या आवडी निवडी,स्वत:मधील क्षमता आनण उनणवा यांचा सनवस्तर नवचार केला पानहज.े कोणती 

पररनस्र्थती आपल्याला ‘संधी’ वाटते आनण कोणती पररनस्र्थती आपल्याला ‘संकट’ वाटते याचा अंदाज घेतला 

पानहजे.त्यासाठी आपले आत्तापयांतचे अिुभव आनण नमत्रमैनत्रणी, िातेवाईकांची मते यांचा जरूर नवचार करावा. या 

स्वत:च्याच नवशे्लर्णाला इंग्रजीमध्ये  SWOT (Strength, Weakness, Opportunity, Threat) ANALYSIS असे 

म्हणतात. अशी स्वत:बद्दलची संकल्पिा काहीशी स्पष्ट केल्यावर मगच आपल्याला भोवतालच्या पररनस्र्थतीचा नवचार 

समतोलपणे करता येईल. तुम्हाला प्रारंभी ह े खूप अवघडही जाईल कदानचत; कारण शाळांमध्ये अशा दषृ्टीकोिातिू 

स्वत:कड ेस्वतंत्रपणे बघण्यास, नवचार करण्यास कोणी सांनगतलेही िसेल. तरी शांतपणे बसूि रोज र्थोडी र्थोडी भर घालत 

हा नवचार तुम्ही करा. 

भाि पररनस्र्थतीच े 

 भोवतालच्या पररनस्र्थतीचा नवचार पाच मुद्यांमध्य ेकरू या. 

 १) आपल्या सगळयांिाच जाणवते की भोवतालच ेजग वेगािे बदलते आह.े आजचे चलिी िाणे ह ेउद्या सवष ककंमत 

हरवूि बसते. आज महत्त्वाच्या वाटणाऱ्या नवद्याशाखा आनण िोकरीधंद ेकाही वर्ाांत सहजपणे कालबाह्य झालेल ेक्रदसतात. 

त्यामुळे ४-६ वर्ाषिंतरच्या पररनस्र्थतीच ेभाि ठेवूि आनण आपल्या दशेातील नवनवध गरजांचा आनण त्यािुसार बदलणाऱ्या 

शैक्षनणक,औद्योनगक,आर्र्थषक धोरणांचा अंदाज बांधूि आपल्याला आज निणषय घ्यावयाचा आह.े 
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 २) भोवताली स्पधेच्या युगात सगळीकड ेशयषती चालल्या आहते. भांडवल दऊे शकत िसल्याि ेआई-वनडलांवर 

राग धरणारे महाि सुपुत्र क्रदसतात, तर माझ्या नशक्षणाला भारतात वाव िाही म्हणत परदशेी पळणारे दशेभक्तही 

सापडतात. या जीवघेण्या स्पधाांमध्ये  स्वत:च्या क्षमतांच्या पलीकडची स्वपे्न पहाणे, कष्टानशवायच्या यशाची आशा धरणे, 

स्वत: पुढे येण्यासाठी इतरािंा मागे खेचण,े प्रसंगी चुकीची साधि,े मागष वापरणे ह ेसवष आपल्याला पदोपदी क्रदसत असते. 

या स्पधेच्या प्रवाहात पडूि आयुष्यभर एका कडवट संघर्ाषच्या चक्राशी स्वत:ला बांधूि घ्यायचे का? आपली प्रवृत्ती अशी 

स्पधाष करण्याची, नियमांशी खेळण्याची आह ेका? याचाही नवचार करायला पानहजे. 

 ३) नशक्षणपद्धतीवरही आपण मिसोक्त टीका करतो, वाचतो, ऐकतो; पण तरीही आपली सगळी तडफड त्याच 

नशक्षणप्रणालीतील ठरानवक अभ्यासक्रम पूणष करणे यासाठी चालत.े िंतरच े आयुष्य, त्यात सामोरी येणारी पररनस्र्थती 

आनण आपल्याला नमळणारे नशक्षण यांची सांगड खूपच कमी असते. त्यात स्वत:ची आवड, क्षमता आनण नवद्यापीठाचे 

नशक्षण यांचीही परस्पर संगत जमली िाही तर िक्कीच आयुष्यभर पदोपदी ठेचा लागण्याचा संभव असतो. 

 ४) एखादी नवद्याशाखा अभ्यासाला निवडणे, त्यात पारंगत होणे आनण त्या नवद्याशाखेत व्यवसाय करणे, िोकरी 

करणे यात खूपच फरक आह.े Service conditions म्हणजे प्रत्यक्ष कामाच्या रठकाणचे वातावरण व पररनस्र्थती याचा  

आधी कधीच अिुभव िसतो आनण मग कामाच्या रठकाणी कंटाळा, निराशा, न्सयूिगंड जाणव ूलागतो. 

 ५) स्वत:च्या क्षमतांचा दहावी-बारावीत िीट अंदाज येत िाही. सभोवतालच ेअभ्यासाच ेवातावरण व दडपण, 

परीक्षेचा ठरावीकपणा व त्यांिा अिुसरूि क्लासेसमधूि नमळालेल ेप्रनशक्षण यांचाच आपल्या performance मध्ये जास्त 

वाटा असेल, तर दहावी, बारावीच ेयश िंतर रटकवणे खूप अवघड जात ेआनण त्यातूि न्सयूिगंड, निराशा, समाजाबद्दलची 

एक उगीचच चीड मिामध्ये भरूि राहू शकत.े 

 नशक्षण पद्धतीवर टीका करत त्याच पद्धतीमधील लौक्रकक यश नमळवायला धडपडायच,े जीवघणेी स्पधाष व 

त्यातील अमािवीपणा याला िाके मरुडत त्याच प्रवाहात सामील व्हायच ेआनण या सगळयासाठी स्वत:च े शरीर, बदु्धी 

आनण मि याचंी ककंमत द्यायची. या चक्रातिू सटुकेचा काही मागष आह ेका? मला वाटते, आह ेआनण तो म्हणज ेजीविाकड े

बघण्याचा एक positive निकोप दषृ्टीकोि. 

दषृ्टीकोि आयषु्याचा  

 असा एखादा नवर्य शोधूि काढा की ज्यात तुम्हाला फक्त काम यशस्वी झाल्यावरच िाही तर प्रत्यक्ष काम चालू 

असतािाही आिंद वाटेल; मग ती एखादी शस्त्रक्रक्रया असो, नशकनवणे असो, गनणत असो ककंवा मानहतीच ेअन्सवयार्थष लावणे 

असो. असे काही कलाकार असतात की त्या नचत्राच्या, नशल्पाच्या ककंवा कनवतेच्या निर्मषतीमध्येच त्यांिा पराकोटीचे 

समाधाि लाभत.े िंतर त्यांच्या कृतीच े कौतुक कस े होते ककंवा कौतुक होत िाही याबद्दल त्यांिा काही सोयरसुतक 

िसत.ेसध्याच्या जगात याला job satisfaction म्हणतात की, ज े पगार, प्रनतष्ठा, सुरनक्षतता या सवाांच्या पलीकडील 

काहीतरी असत.े जस ेएखाद्या नमत्राच्या संगतीमध्य ेआपल्याला आिंदी वाटते तस.े परीक्षेसाठी एखादा भाग पाठ करूि 

नलनहणे यापेक्षा त्या भागातील बारकाव्यांची समज येणे यात जास्त आिंद लपलेला असतो. माणूस हा जात्याच चौकस 

आनण प्रनतभावाि प्राणी आह.े आपल्या आवडीच्या नवर्यातच आपल्या चौकस बुद्धीला आनण प्रनतभाशक्तीला वाव नमळू 

शकतो; म्हणूि पैसा, प्रनतष्ठा नमळवूि दणेाऱ्या पदव्यांपेक्षा आपल्या आवडत्या नवर्यातील पदवी व त्याच्या संगतीतील 

काम याची निवड करा. 

 इंनजनिअरींग आनण मेनडकल ही दोिच क्षेत्रे नशक्षणाची महाद्वारे आहते की ज्यातूि गेल्यावरच फक्त माि-सन्समाि, 

प्रनतष्ठा, लौक्रकक नमळेल असे अिेकांिा वाटते. िव्ह,े गेल्या काही वर्ाांत ह ेसवषमान्सय,उघड वास्तव बिल ेआह.े असेच झाले 

तर उद्याचा समाज एकांगी होणार िाही का? समाजाला सुदढृ बिनवणारे नशक्षक, शास्त्रज्ञ, सानहनत्यक, कलाकार यांच्या 

जागा उद्या कोण घेणार? िारळीकर, गोवारीकर, माशेलकर िाहीत, पु.ल., कुसमुाग्रज िाहीत, भीमसेि जोशी, हुसेि 
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यां नशवाय फारशा प्रनसद्ध िाहीत तरी समाजाचे आधारस्तंभ असलेल्या अशा भोवतालच्या अिेक र्थोर व्यक्ती आठवा. या 

सवाांच्या जागा उद्या कोण घेणार? 

‘स्व’च ेप्रकटीकरण 

 एका मािसशास्त्रज्ञाच्या मते ‘स्व’चे प्रकटीकरण (Self actualization) ही माणसाची सवोच्च गरज असत.े ही गरज 

भागली असता माणूस खऱ्या अर्थाषि ेकायमचा सुखी होऊ  शकतो.एखाद्या मोठ्या यंत्रणेचा, कारखान्सयाचा एक परावलंबी 

घटक होण्यापेक्षा ज्या क्षते्रात तमुच्यातील अिके सपु्त गुणाचं्या प्रकटीकरणाला वाव आह ेअस ेक्षते्र निवडाव.े मग त ेछोटेच, 

फारसा िावलौक्रकक िसलले ेअसल ेतरी हरकत िाही. त्यात आपल ेसवषस्व ओतण्यामध्य ेकाही वगेळाच आिदं असतो. अशी 

काही म्हत्त्वाची आनण त्यात तुमच्या स्वतंत्र वृत्तीला व माणूसपणाला वाव आह ेअशी काही क्षेत्रे मी सुचवू शकेि. नशक्षण, 

प्रसारमाध्यमे आनण प्रशासि (सरकारी यंत्रणा, पोलीस इत्यादी) यांमध्ये चांगल्या कामात आिंद घेणाऱ्या व स्वत:च्या 

आवडीिे येणाऱ्या माणसांची खूप गरज आह.े या क्षेत्रांसाठी तुमची पदवी कोणत्याही नवर्यातली चालत.े तसेच तुमच्या 

मिातील सामानजक जानणवेलाही या क्षेत्रात खूप संधी नमळू शकते. शास्त्र-तंत्रज्ञाि क्षेत्रामध्येही समुनचत ततं्रज्ञाि, त े

लोकांपयांत पोहोचनवणे आनण रोजगार निर्मषती …… या दषृ्टीिे स्वत:चे असे छोटे छोटे पण स्वतंत्र उपक्रम चालवावेत. 

 पूणषत्वाच ेप्रवासी होऊ या ! 

 खेळाच्या उदाहरणातिू हा दषृ्टीकोि स्पष्ट होईल. काही वेळा खूप मजबूत संघाकडूि एखाद्या कमकुवत संघानवरूद्ध 

खेळण्याचा प्रसंग येतो. मग आपण िवीि खेळाडूिंा संधी दऊेि ककंवा िवीि पद्धतीचा प्रयोग करूि ककंवा काही ठरावीक 

कौशल्यांचाच सराव करूि घ्यायचा असे ठरवूि त्या सामन्सयातील रंगत वाढवतो; पण माझ्या मते खेळातील खरी रंगत येते 

ती आपल्यापेक्षा वरचढ सघंानवरूद्ध लढण्यात. ज्यावेळी आपल्यातील सवष शारीररक, बौनद्धक क्षमता पणाला लावाव्या 

लागतात, तेव्हा आपल्याही िकळत आपल्यातील एखाद ेसुप्त कौशल्य आपल्याला चक्रकत करत व्यक्त होत.े तेव्हाच हारजीत 

यांच्या पलीकड ेजाऊि आपल्याला खेळातील निभेळ मजा, आिंद चाखायला नमळतो.आनण एखाद्या तुल्यबळ संघानवरूद्ध 

लढतािा आपण सवष कसब दाखवूि नवजय नमळवतो तेव्हा ककंवा त्यांच्या कौशल्याची िोंद घेत अटीतटीची हार पत्करतो 

तेव्हा आपल्यातील खेळाडू हा जास्त पूणषत्वाकडे प्रवास करत असतो. 

 असे आपण पूणषत्वाचे प्रवासी होऊयात. आयुष्याच्या वाटचालीत चाकोरी-पैसा-प्रनतष्ठा यापेक्षा िावीन्सय-आवडते 

कायषक्षेत्र-नमत्रपररवार यांची सार्थ जास्त नवश्वासाहष व मोलाची, समाधािकारक असणार ह ेसमजूि निणषय घेऊ या. 

 

वा.नववेक कुलकणी 

ज्ञाि प्रबोनधिी,पुणे 

 

(छात्र प्रबोधि च्या अंकातूि पुिमुषक्रद्रत) 
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  अनभमापि क्षमता चाचणी  

 सध्याच्या आधुनिक आनण ततं्रज्ञािाच्या युगात कररअरला नवशेर् महत्त्व आह.े नवद्यार्थी आनण त्यांच ेपालक आता 

जागरुक होऊि याबद्दलचा नवचारही करायला लागल ेआहते. या संबंधातील मानहती खूप पेपरमधूि पुस्तके,इंटरिेट या 

माध्यमातूि नमळत असत.े 

 आपल्याला काय जमेल याचा नवचार प्रत्येक नवद्यार्थयाांिी करणे जास्त गरजेचे आह.े त्याचबरोबर  त्यांच्या 

पालकांिाही  आपल्या मुलाच्या क्षमता काय आहते याचा अंदाज असतो. वेगवेगळया अभ्यासक्रमासाठी वेगवेगळया क्षमता, 

आपली आवड आनण आपले व्यनक्तमत्व कसे आह ेयाची सांगड घालावी लागते. 

 नवद्यार्थयाषि े10 वी 12 वी िंतर नशक्षण कोणते घ्यायचे याचा नवचार करावा. ह ेकरत असतािा नियोजि करणे 

खूप महत्त्वाचे आह.े ह ेकेल्यामुळे नवद्यार्थयाांिा ताण येत िाही. 10 वी िंतरही अिेक क्षेत्रांचा नवचार करावा लागतो.प्रत्येक 

नवद्यार्थयाषि े आपल्याला काय आवडते याचा नवचार करावा. ज्या क्षेत्राचा तुम्ही नवचार  करणार आहात त्या क्षेत्रातील 

अिुभवी व्यक्तींशी बोला. त्यांच्या कामाच्या पद्धती समजिू, आपले नशक्षण संपल्यािंतर ह्या क्षेत्रात काम करायला आवडले 

का? याचा जरूर नवचार करा. 

 घरातील व्यक्तींशी संवाद साधणे अनतशय गरजेच े आह.े संवादामधूि अिेक गैरसमज दरू होतात. मुलांिा काय 

मदत हवी आह े ह े मोकळेपणािे पालकांशी बोलल े पानहज े कारण पालकांचा अिभुव त्यांच्या पाठीशी असतो. आपण 

एकमेकांशी संवाद साधतो ककंवा बोलतो त्यावेळी आपली बोलण्याची पद्धत कशी आह,े टोि कसा आह ेह ेमहत्त्वाचे आह.े  

याचे पररणाम नवद्यार्थयाांवर होत असतात. 

 बौनद्धक क्षमता ही प्रत्येक व्यक्तीची वेगवेगळी असते.  कोणत्या तरी एका पैलूवर  ती क्षमता जास्त असते. ती 

समजणे ह ेजास्त महत्त्वाचे असत.े उदा. तीव्र बुनद्धमत्ता असलेल्या, नवनशष्ट प्रकारची प्रज्ञा प्रखर असलेल्या मुलामुलींच्या 

बाबत कररअर मागषदशषि करणाऱ्या व्यक्तीला सूक्ष्म बारकाव े अनधक  लक्षात घ्याव े लागतात. अशा प्रज्ञावंतांचे एकुण 

व्यनक्तमत्त्व,नवचार करण्याची पद्धत, त्यांिा आवडू शकतील अशी आव्हाि ेही महत्त्वाची करतात त्याच्या नवरूद्ध  उदाहरण 

बघू. 

 LD ककंवा slow learning अशा नवद्यार्थयाांिा ठरानवक क्षेत्रामध्ये (शाखांमध्ये) नशक्षण घेणे अवघड जात े पण 

त्यांच्यात कोणती क्षमता चांगली आह?े कोणता गुण चांगला आह े ह े लक्षात घेऊि त्यात त्यांिा नशक्षण दऊेि 

िोकरी,व्यवसाय असे करता येते. कोणतीच व्यक्ती काहीच करू शकत िाही असे होत िाही. त्यांची आवड आनण क्षमता 

लक्षात घेऊि त्यांच्यात आत्मनवश्वास निमाषण करूि मागष िक्कीच सुचनवता येतो. 

 पुढील नशक्षण घेण्यासाठी महत्त्वाच्या क्षमता आपल्यामध्ये असणे गरजेच े आह े म्हणजेच इंनजिीअरींगला जायच े

आह ेतर आपल्याला गनणत आनण क्रफनजक्स ह े नवर्य आवडतािा ह ेलक्षात घ्यायला पानहज.े गनणत आनण भौनतकशास्त्र 

(क्रफनजक्स) यांच्या मूलभूत संकल्पिा पक्क्या असणे गरजेचे आह े तो पाया आह.े तसेच Arts ला जायच ेअसेल तर भार्ेवर 

प्रभुत्व असणे, नलखाण आनण वाचि याची आवड आनण तयारी दोन्सही गोष्टी लागतात. एक उदाहरण बघू. एक 10 वी 

मधील नवद्यार्र्थषिी. नतला कॉमसष आनण CA करायला सांनगतले. CA म्हणजे आपल्याला महत्त्व प्राप्त होईल. तो एक स्टेटस 

आह ेह ेपक्क मत होत.े FY. B. Com िंतर report घेऊि Aptitude Test ला माझ्याकड ेआली.  report  बनघतल्यािंतर 

क्षमता सवष अनत उत्तममध्ये  पण कल (आवड) बनघतली तर कलात्मक, व्यवहारज्ञाि काहीच िाही जे कॉमसषला जास्त 

आवश्यक आह.ेनतला सांनगतले की CA चा हट्ट सोड कारण CPT दोिदा क्रदली होती पण यश आले िाही.  B. Com. 

चांगल्या माकाांिी पास हो आनण Mass.com च्या परीक्षचेी तयारी कर. ती नलखाण छाि करत,े  
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कुठेही टे्रककंग ककंवा ट्रीपला गेली तरी त्या कलात्मक दषृ्टीकोिातूि बघत ेआनण आल्यावर त्याचे वणषि इतके सुरेख नलनहत ेकी 

त्यामुळे नतला अस े नलखाण कर असे सुचनवले. त ेसवष नति ेमायबोलीवर टाकले. त्याचा प्रनतसाद नतला छाि नमळाला. 

यामुळे नतला आत्मनवश्वास नमळाला. नतिे खूप छाि तयारी पूवषपरीक्षा Mass.com साठी केली आनण नतला पुणे 

नवद्यापीठात अॅडनमशि नमळाली. नतची मुलाखतही घेतली  तीपण सवाांिा आवडली असा Feedback त्यांिी नतला क्रदला. 

यामुळे ती इतकी आिंदी आह.े म्हणूि Aptitude Test कला चाचणी योग्य वेळी केली की त्याचा फायदा हा नवद्यार्थयाांिा 

होतो. आपली बलस्र्थािे आनण कमी क्षमता या आपल्या लक्षात येतात त्यावरूि त्याच्यामध्य ेआपल्याला improvement 

करता येते; कारण िुसत्या क्षमता मोजूि चालत िाही तर त्याला आपल ेव्यनक्तमत्त्व जुळते का? ह ेबघणे महत्त्वाचे आह.े 

कलचाचणी ही ज्ञाि प्रबोनधिीत उपलब्ध आह.े आत्तापयांत अिेक नवद्यार्थयाांिी याचा लाभ घेतला आह.े या चाचणीवरूि 

त्याचा सनवस्तर अहवाल Report नमळतो. त्यात क्षमता आनण स्वाभानवक -वैचाररक कल मोजला जातो. पुढील 

नशक्षणासाठी आवश्यक अशा क्षमतांचा आनण कल यांत नवचार केला आह.े या test report वरूि मागषदशषि करतािा re-

port,पालकांचे नशक्षण, आर्र्थषक पररनस्र्थती, मुलांची आवड या सवाांचा नवचार करावा लागतो. नवद्यार्थयाांिा प्रोत्साहि दणेे 

ह ेमागषदशषकाचे महत्त्वाचे काम आह.े कोणता अभ्यासक्रम िीट नशकू शकेल ह ेसांगणे ह ेजास्त महत्त्वाचे आह.े नवद्यार्थयाांचे 5 

– 7 वर्ाष ितंर नशक्षण पूणष झाल्यावर िोकरीच्या संधी कशा उपलब्ध असतील याचा अंदाज पालकांिी घेतला पानहजे व त े

मुलांिा सांनगतले पानहजे. ज्ञाि प्रबोनधिीत जी Aptitude test घेतली जाते ती प्रमानणत केलेली चाचणी आह.े त्याला 

२.३० त े३ तास लागतात.  Computer वर ती दतेा येते व त्याला कोणत्याही पूवषतयारीची आवश्यकता िाही. 

 यात ८ प्रकारच्या क्षमता मोजल्या जातात आनण ५ प्रकारच ेकल मोजले जाते.  

१. सवषसामान्सय आकलि क्षमता  (Cognitive Ability) 

२. तकष नवचार क्षमता               (Reasoning Ability) 

३.अभानर्क क्षमता                 (Figural Memory) 

४. अवकाशबोधि क्षमता          (Spatial  Ability)  

५.भानर्क क्षमता   (Verbal Ability) 

६.सामानजक क्षमता                 (Social Ability) 

७.अंकज्ञाि क्षमता                    (Numeral Ability) 

८. अंकस्मृती                           (Numeral Memory) 

स्वाभानवक वचैाररक  कल  (Orientation) 

१. तानत्त्वक-वैचाररक कल  (Knowledge) 

२. व्यावहाररक दषृ्टीकोि    (Practical) 

३. कलात्मक कृती      (Artistic) 

४. सामानजक कल  (Social) 

५. महत्त्वाकांक्षी  (Power) 

यावरूि नवद्यार्थयाांिा योग्य मागषदशषि नमळणे महत्त्वाचे आह े. यश नमळवण्यासाठी नवद्यार्थयाषची मेहित करण्याची इच्छा 

असणे महत्वाचे आह.े नवद्यार्थयाषला जास्तीत जास्त फायदा व्हावा हा या मागचा मुख्य उद्दशे आह.े   

          

               निनलमा आपटे  

              JPSS -  ATC 
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  अनभक्षमता मापि (Aptitude Test) मानहती 

 सध्याची प्रचनलत नशक्षण पद्धती व त्यािंतरच्या व्यवसाय निवडीबाबत सध्याचे पालक व पाल्य बऱ्याचदा संभ्रमात 

असतात. हा संभ्रम दरू होण्यासाठी या चाचणीची मदत होऊ शकते. यासाठी ज्ञािप्रबोनधिी संशोधि संस्र्थेच्या वतीिे 

अनभक्षमता मापि चाचणी घेतली जात.े ही चाचणी प्रमानणत आह.े इयत्ता दहावी पासूि बारावी पयांतच्या 

नवद्यार्थयाांकररता दतेा येते. यासाठी कोणत्याही पूवषतयारीची आवश्यकता िसत.े 

 चाचणी मराठी व इंग्रजी भार्ेमध्ये संगणकावर (Computer) दतेा येते. चाचणीचा निकाल लगेच ककंवा दसुऱ्या 

क्रदवशी नमळतो. चाचणीसाठी २.३० ते ३.०० तास लागतात. नतर्थ ेपालकांिा प्रवेश िसतो. चाचणीच्या निकालावरूि 

मागषदशषि केले जात.े 

 या चाचणीतूि नवद्यार्थयाषच्या नवनवध प्रकारच्या क्षमता व कल मोजले जातात. काही शालेय नवर्य मुलांिा उत्तम 

कळतात,कारण त्या नवर्याचे आकलि होण्यास लागणाऱ्या क्षमता त्यांच्याजवळ असतात. याउलट एखादा नवर्य 

समजण्यास कठीण जात असेल तर त्याची िेमकी कारणे या चाचणीतूि कळल्यािे लगेचच उपाय सुचनवता येतात. त्यायोगे 

अभ्यासातील उत्साह कायम राहण्याकररता मुलांिा मागषदशषिाच्या वेळेला प्रोत्साहि क्रदल ेजात.े अभ्यास करण्याच्या 

पद्धतीत काही बदल करणे गरजेच ेअसल्यास ते सुचनवता येतात. तसेच आढळलेल्या क्षमतांच्या  आधारावर नवद्यार्थयाांिी 

कोणता अभ्यासक्रम निवडावा याची क्रदशा नमळू शकत.े 

 चाचणीचा सनवस्तर अहवाल नमळतो. या चाचणीिंतर होणारे मागषदशषि महत्वाचे असते. नवद्यार्थयाांचा आलेला 

अहवाल,त्याला नमळणारे गुण,कौटंुनबक पाश्वषभूमी या सवाांचा नवचार करूि मागषदशषि केल ेजात.े 

 

स्वयम (SWAYAM) 

 नवद्यार्थी दशेमध्ये अनभक्षमता चाचणी करणे व त्यािुसार कल बघूि नशक्षणाची क्रदशा ठरनवणे ह ेप्रचनलत होत 

आह.े परंतु औपचारीक नशक्षण पुणष केल्यािंतर लगेच ककंवा कालांतराि ेतसेच व्यावसानयक क्षेत्रात पाऊल 

टाकतािा,व्यवसाय ककंवा िोकरी करतािा त्यामध्ये नमळणारे यश ह ेकेवळ त्या व्यनक्तची मेहित ककंवा प्रयत्नांवर अवलंबूि 

िसूि त्या व्यावसानयक कामाकरता त्या व्यनक्तच्या क्षमता क्रकतपत योग्य आहते, यावर अवलंबूि असण्याची शक्यता आह.े 

 एखादी व्यक्ती सतत िोकरी सोडत ेककंवा बदलते याची िक्की कारणे कोणती व त्या कारणांचे नवशे्लर्ण करणे व 

अभ्यास करणे ह ेसुद्धा मािसशास्त्रज्ञासमोर एक आव्हाि आह.े याच प्रश्नांच्या धतीवर ज्ञाि प्रबोनधिी संशोधि संस्र्थेि े

“स्वयम्” (Studies & Work related Aptitudes in Youth– Advance Measurement) या िावािी चाचणी 

नवकनसत केली आह.े 

 व्यक्तींची मािनसकता आनण त्या मािनसकतेचा त्याच्या व्यवसायावर / कामावर होणारा पररणाम या सगळयांचे 

तांनत्रक नवशे्लर्ण करणे हा या चाचणीचा उद्दशे आह.े 

 सदरची चाचणी संगणकावर दतेा येत.े या चाचणीसाठी तीि तास लागतात. ती मराठी/ इंग्रजी माध्यमातूि दतेा 

येते. या चाचणीमधूि वर उल्लेखलेल्या कारणांसाठी क्षमता,कल आनण व्यनक्तमत्वाचे नवनवध पैलू मोजले जातात. 

Contact 

Jnana Prabodhini Bhavan 

510.Sadashiv Peth, Pune - 411030 

Tel : 020 - 24207106, 24207137, 65220114 

E-mail : nilima.apte@jnanaprabodhini.org 
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   क्रदशा दशषि  

 स्वत:चे भनवतव्य ठरनवण्याच्या उंबरठ्यावर असणाऱ्या इ.९ वी त े१२ वी तील मुला-मुलींसमोर यक्ष प्रश्न असतो 

तो कररअर निवडीसाठी अनभवृत्ती मापि,समुपदशेि यासारखी साधिे वापरली जाऊ लागली आहते. या साधिांिा पूरक 

अशा दक्ृ -श्राव्य डी.व्ही.डी.संचाची निर्मषती ज्ञाि प्रबोनधिीच्या शैक्षनणक साधि केंद्रािे केली आह.े 

 

शास्त्रशाखा          

१.  रसायिशास्त्र - डॉ. डी.जी.िाईक    

२.भौनतकशास्त्र -  डॉ.अजय िांदगावकर   

३.जीवशास्त्र -  डॉ.राजेंद्र दवेपूरकर  

४.गनणत -  डॉ.अनभनजत रांजेकर     

५.भूगोल  - डॉ.श्रीकांत कालेकर      

६.मािसशास्त्र -  डॉ. अिघा लवळेकर    

७. सैन्सयदल -  किषल प्रदीप  ब्राम्हणकर      

८. पुरातत्त्वशास्त्र -   डॉ.श्रीिदं बापट     

______________________________________________________________________________________ 

वानणज्यशाखा आनण प्रशासकीय अनधकारी  

१. चाटषडष अकाउंटंट - अभय माटे   

२. कंपिी सेके्रटरी -  गजािि कुलकणी  

३. प्रशासकीय अनधकारी, राज्यस्तर -  आराधिा निकम   

४. प्रशासकीय अनधकारी, कें द्रीय स्तर -  सनवता कुलकणी  

५. नवमा अनधकारी -  सोमदत्त पटवधषि     

६. बँककंग - अनिल नबजूर      

७. कॉस्ट अकाउंटंट -  रूपेश शहा  

______________________________________________________________________________________ 

इंनजनिअरींग       

१. यांनत्रकी -  नमहलंद संत     

२. नवद्युत -  उज्वला माटे      

३. बांधकाम-  गणेश जाधव      

४. संगणक - डॉ. शुभांगी केळकर      

५. नवद्युतअणु - साररका फाटक      

६. रसायि - दीप्ती मराठे   

     

मलूभतू नवज्ञािाच ेक्षते्र वदै्यकी अनभयानंत्रकी इतकेच 

महत्वाच ेठरत आह.े सशंोधिाची आवड असणाऱ्यािंा 

या क्षते्रातील तज्ज्ञाकंडूि नवनवध पयाषयाचंी मानहती 

नमळेल आनण मिाजोगी कररअर करता यईेल.  

उदरीकरण आनण खाजगीकरणाच्या आजच्या 

जगात अर्थषव्यवहार,व्यापार आनण प्रशासि-

व्यवस्र्थापिाच ेमहत्त्व वाढत ेआह.े या क्षते्रातील 

सधंीचा फायदा घणे्यासाठी ह्या क्षते्रानवर्यी 

मलूभतू मानहती दणेाऱ्या मुलाखती मागषदशषक 

ठरतील . 

अनभयानंत्रकी अर्थाषत इंनजनिअरींगला जायच े

स्वप्न सगळयाचंचे असत.े पण इंनजनिअरींग 

म्हणज ेकाय? इंनजनिअरींगच्या नवनवध शाखा 

कोणत्या? यासारख्या प्रश्नाचंी उत्तरे आनण 

तपशील दणेाऱ्या मलुाखती मागषदशषक ठरतील. 
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आरोग्य           

१. अॅलोपॅनर्थक डॉक्टर -  डॉ.प्रद्युम्न वैद्य     

२. आयुवेक्रदक डॉक्टर -  डॉ. प्रशांत सुरू     

३. होनमओपॅनर्थक डॉक्टर -  डॉ. तेजश्री आपटे             

४. क्रफनजओर्थेरपी - डॉ. शर्मषला परळीकर     

५. िर्सांग -  डॉ. स्नेहलता सहस्त्रबुद्ध े     

६. फामषसी - नमहलंद  कुलकणी       

७. आहारतज्ज्ञ -  डॉ. अनश्विी गोडबोले   

_________________________________________________________________________________________ 

कला आनण इतर             

१.संगीत -  राहुल दशेपांडे      

२. कमर्शषयल आटष - नबनपि दफ्तरदार      

३.अॅनिमेशि -  राजेश खेल े      

४. िृत्य -  ऋजुता सोमण       

५. आर्कष टेक्ट -  अक्रदती िवनगरे   

६. क्रफल्म आनण नमनडया कम्युनिकेशि -  नगरीश केमकर   

७. नशक्षक -  प्रसाद जोशी       

८. मॅिेजमेंट - नगरीश फणसळकर      

९. वकील - अॅड. सायली गािू      

१०. परकीय भार्ा -  मेधा पूरकर      

११. पत्रकार -  संजय तांबट       

१२. समाजसेवा -  राजश्री नतख े      

१३. खेळ आनण शारीररक नशक्षण -  मिोज दवेळेकर     

आरोग्याच्या क्षते्रात अॅलोपनॅर्थक  वदै्यकी 

इतक्याच महत्त्वाच्या  अिके शाखा आहते. 

वदै्यकीय सवेचेी आवड असणाऱ्यािंा तज्ज्ञाकंडूि 

नवनवध पयाषयाचंी मानहती नमळेल आनण 

मिाजोगी कररअर करता यईेल. 

कला ही केवळ आिदंदायी छंदापरुती रानहललेी 

िाही. कलमेध्य ेकररअर करण ेह ेआता प्रनतष्ठचे े

आनण आर्र्थषकदषृ्या सन्समािाचहेी आह.े या 

मलुाखतींमधिू पररचय करूि क्रदला आह.े काही 

खास कररअसषचा. 
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https://www.youtube.com/watch?v=d5eXKxb_YB0
https://www.youtube.com/watch?v=bej2DF4cAM8
https://www.youtube.com/watch?v=BKfVNg4rm0E
https://www.youtube.com/watch?v=8630LrkMJI4
https://www.youtube.com/watch?v=UdLKPJVeE0o
https://www.youtube.com/watch?v=h2NGWcsJ0vE
https://www.youtube.com/watch?v=rWIG5zvx4qw
https://www.youtube.com/watch?v=kbnUvmtaYq4
https://www.youtube.com/watch?v=g06NkfQda2c
https://www.youtube.com/watch?v=5FgtMzC98Rs
https://www.youtube.com/watch?v=JPsx-nj6ylM
https://www.youtube.com/watch?v=6XXPv225I5U
https://www.youtube.com/watch?v=V_tgWLFBs58
https://www.youtube.com/watch?v=myDheUDVHfk
https://www.youtube.com/watch?v=4yT44zMrjGc
https://www.youtube.com/watch?v=NaFcsbMFCRY
https://www.youtube.com/watch?v=88t5Qrb3f2E
https://www.youtube.com/watch?v=gL17j6iYFs4
Prashikshak.blogspot.in


   Disha Darshan 

 Students from 9th to 12th face the daunting task of choosing a career. Lately, tools such as 

‘Aptitude test’ and counselling which prove a help in choosing a career have been in vogue. A set 

of audio-visual DVD’s that supplement these diagnostic tests has been produced by Jnana 

Prabodhini’s. 

 

Science 

1. Chemistry - Dr. D. G. Naik. 

2. Physics -  Dr. Ajay Nandgaonkar 

3. Biology -  Dr. Rajendra Deopurkar 

4. Maths -  Dr. Abhijeet Ranjekar 

5. Geography -  Dr. Shrikant Karlekar 

6. Psychology -  Dr. Anagha Lavlekar  

7. Defense -  Col (Retd) Pradeep Brahmankar 

    

______________________________________________________________________________________ 

Commerce and Civil Services 

1. Chartered Accountant -  Abhay Mate 

2. Company Secretary -  Gajanan Kulkarni 

3. Civil Services -  Savita Kulkarni 

4. Insurance - Somdatta Patwardhan 

5. Banking -  Anil Bijur 

6. ICWA - Rupesh Shah 

______________________________________________________________________________________ 

Engineering  

1. Mechanical Engineering—Milind Sant 

2.Electrical Engineering -  Ujjwala Mate 

3. Civil Engineering -  Ganesh Jadhav 

4. Computer Engineering—Dr.Shubhangi Kelkar  

5. Electronics Engineering - Sarika Phatak 

6. Chemical Engineering -  Deepti Marathe 

 

Basic Sciences have become as important 

as Medical-Engineering fields. Those having 

research aptitude will get information from 

the experts in this field to select a career in 

basic science. 

In the era of privatisation and liberalisation, 

financial matters, commerce, administration 

and management are gaining importance. 

Interviews in this DVD will guide the viewers 

about basics of these fields to explore oppor-

tunities in them. 

Everyone dreams to enter engineering ca-

reer, but what is engineering? What are dif-

ferent branches of engineering? Such ques-

tions are answered in these informative inter-

views. 
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https://www.youtube.com/watch?v=Hg5cY5K-Ywk
https://www.youtube.com/watch?v=P4vCViml59I
https://www.youtube.com/watch?v=eCo0UtIZLN4
https://www.youtube.com/watch?v=qHURgMhkEdM
https://www.youtube.com/watch?v=K3DCb2et9eE
https://www.youtube.com/watch?v=InCFshnrKs0
https://www.youtube.com/watch?v=ZJBNrCtnl44
https://www.youtube.com/watch?v=ZL4IkRvUTxY
https://www.youtube.com/watch?v=5pVVPWCSuMA
https://www.youtube.com/watch?v=dLo-aIPOcvM
https://www.youtube.com/watch?v=0pUQ5NxOvjo
https://www.youtube.com/watch?v=3jTP2kJT6co
https://www.youtube.com/watch?v=XNBpX5fQMOs
https://www.youtube.com/watch?v=TXld1Hcmrfc
https://www.youtube.com/watch?v=D_kVhMIQ6q8
Prashikshak.blogspot.in


Health 

1. Allopathic Medicine -  Dr. Prdumna Vaidya 

2. Ayurvedic Medicine -  Dr. Prashant Suru 

3. Homeopathic Medicine - Dr. Tejashree Apte 

4.Physiotherapy - Dr. Sharmila Paralikar 

5. Nursing -  Ujjwala Jadhav 

6. Pharmacy - Millind Kulkarni 

7. Dietician -  Dr. Ashwini Godbole  

______________________________________________________________________________________ 

Arts and Other     

1. Music -  Sameer Dublay 

2. Commercial art - Bipin Daftardar 

3. Animation -  Rajesh Khele 

4. Dance -  Shama Bhate 

5. Architect -  Aditee Navgire 

6. Film and Media -  Girish Kemkar 

7. Teaching - Prasad Joshi 

8. Management -  Girish Phansalkar 

9. Lawyer -  Adv. Saylai Ganu 

10. Foreign Languages - Medha Purkar 

11. Journalism -  Sanjay Tambat 

12. Social Work -  Meena Gokhle 

13. Sports -  Manoj Deolekar 

______________________________________________________________________________________ 

Beyond Allopathic medicine there is 

much more to explore the health sec-

tor. Those who are interested in medi-

cal care will get details of different op-

tions in this field to select interesting 

career. 

In our life Arts have become much 

more than simple hobbies. Today ca-

reers in Arts are prestigious and finan-

cially sound. This DVD introduces 

some special careers in Arts. 
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https://www.youtube.com/watch?v=d5eXKxb_YB0
https://www.youtube.com/watch?v=bej2DF4cAM8
https://www.youtube.com/watch?v=8630LrkMJI4
https://www.youtube.com/watch?v=UdLKPJVeE0o
https://www.youtube.com/watch?v=cFjNRHFiKoQ
https://www.youtube.com/watch?v=rWIG5zvx4qw
https://www.youtube.com/watch?v=kbnUvmtaYq4
https://www.youtube.com/watch?v=c3EWM4xrJOo
https://www.youtube.com/watch?v=5FgtMzC98Rs
https://www.youtube.com/watch?v=JPsx-nj6ylM
https://www.youtube.com/watch?v=6XXPv225I5U
https://www.youtube.com/watch?v=V_tgWLFBs58
https://www.youtube.com/watch?v=myDheUDVHfk
https://www.youtube.com/watch?v=4yT44zMrjGc
https://www.youtube.com/watch?v=NaFcsbMFCRY
https://www.youtube.com/watch?v=gL17j6iYFs4
Prashikshak.blogspot.in


ज्ञान प्रबोधिनी शकै्षणिक सािन कें द्र  
 

पत्ता : ‘विनायक भिन’, ५१४ सदाशिि पेठ, पणेु ४११०३०.  
दरूभाष : २४२०७१९३, २४२०७१९४  

ई – मेल : erc@jnanaprabodhini.org 
Visit us at : www.erc-pune.org   
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